Dansk Selskab for Klinisk Hypnose@

En tvaerfaglig forening af sundhedspersoner
(leeger, psykologer, tandlager, fysioterapeuter, sygeplejersker, jordemedre m.fl.)
Constituent society of the European Society of Hypnosis and the International Society of Hypnosis
www.hypnoseselskabet.dk

Fordybelseskursus i nyttiggorelse af det
forhandenvaerende, kaldet Utilisation

ved Per Nilsson og Susanne Bollerup.

Fredag d. 2/10 og lgrdag d. 3/10
pa Fjelsted Skovkro, Store Landevej 92, 5592 Ejby

Milton Erickson: Problemet indeholder kimen til dets egen I@sning.

Med udgangspunkt i cases medbragt af kursister og undervisere, hvor patient
og/eller terapeut er kgrt lidt fast, eller hvor det ”skurrer”, arbejdes praktisk med alt
det forhandenvaerende i rummet til etablering af ressourcer, som kan give
bevaegelse i problematikken og facilitere en lgsning.

Vi udvikler i faellesskab én eller flere strategier for hypnotisk intervention og
afpregver dem i praksis i form af gvelser og demonstrationer.

Der vil blive fokuseret ngje pa konverserende tranceinvitation, det hypnotiske sprog
og pa anvendelsen af metaforer og historier.

Du kommer altsa hjem med et mere solidt fagligt fundament, som du kan leene dig
ind i og vaere tryg ved at lade spontaniteten vaere et redskab i dit hypnotiske
arbejde. Og som altid: nye hypnose-venner i dit netveerk.
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Underviserne

Per Nilsson:

Er Cand.med.,

pensioneret praktiserende laege,
underviser og eksaminator pa

DSKHs et arige uddannelse og tidligere
formand for DSKH.

| samarbejde med Psykolog Grethe Bruun
skrev han i 2012 bogen:

Hypnose i terapi og supervision.

Susanne Bollerup:

Er Cand.psych., klinisk psykolog og
kursusleder pa

DSKHs et arige uddannelse.

Susanne arbejder med samtaleterapi,
supervision iseer i handtering af
eksistentielle vilkar, for mennesker

i bergring med alvorlig sygdom.
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Program.

Fredag d.2/10 2026 Lordag d.3/10 2026

08:30 Morgenmadsbuffet med kaffe/the 07:00 Morgenmad med kaffe/the

09:30 UNDERVISNING 09:00 UNDERVISNING

12:00 Frokost med kgkkenets leekkerier 12:00 Frokost med kgkkenets laekkerier

13:00 UNDERVISNING 13:00 UNDERVISNING

14:00 Eftermiddagskaffe med kage 14.00 Eftermiddagskaffe med kage

14:30 UNDERVISNING 15:00 UNDERVISNING

17:00 tak for i dag 16:00 Tak for denne gang

18:00. Aftenbuffet. (kan tilkgbes)

|

Pris:
Todages kursus k. 2500,- ......ccovciitisdliniensnssnesesssessasshastns sasions Earlybird (frist 1/7) 2200,-
Tilleeg for middag fredag aften..........ov e e e 259,-
Tilleg for middag fredag aften og overnatning .......cccocccciveeevecceecivinccee e 1058, -

Tilmelding INDEN d. 1/8 2026, pa mail til kontakt@hypnoseselskabet.dk,
Tilmelding forudseetter medlemskab af DSKH, det kan opnas pa samme mailadresse.

Oplys dit navn, arbejdssted og dit telefonnummer.

Skriv hvilken ”pakke” du gnsker.

Skriv om du giver tilladelse til, at der ma sendes faellesmails ud hvor dine oplysninger
indgar og om der er nogen hensyn vi skal tage, fx hvis der er fgdevarer du ikke taler.

Ved tvivl kan Anne Marie Lasthein kontaktes pa 25567188 — eller pa ovenstaende
mail.

Venlig hilsen Dansk Selskab for Klinisk Hypnose




